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Skärmtid hos små barn

Studien gäller mycket små barn, som inte själva kan ta ställning till om de vill delta.

En forskargrupp vill undersöka hur två timmars extra skärmtid om dagen påverkar 
sömn, språkutveckling och koncentration hos barn under två år. Forskarna föreslår 
att familjer lottas till olika mängd daglig skärmtid och följs under ett år.
Kunskapsläget är osäkert, men barnen kan inte själva förstå studien eller samtycka 
till att delta.

Ditt uppdrag

1. Formulera en prövbar frågeställning, hypotes och nollhypotes.
2. Föreslå en undersökningsmetod som kan pröva hypotesen.
3. Granska forskningens möjliga nytta, risker och etiska problem.
4. Föreslå förändringar eller villkor som kan göra undersökningen bättre.
5. Besluta om forskningen bör godkännas, godkännas med villkor eller avslås.
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